
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

６月 育児講座の感想 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

日 月 火 水 木 金 土 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

1 

 

2 3 
子育て相談 

(越智ミドリ先生) 

4 
作ってあそぼう

（七夕） 

5 6 

おはなし広場 

7 
子育て相談 

(船戸智寿子先生) 

8 
 

9 10 

ふれあい遊び 

11 

ふれあい遊び 

12 
 

13 

おはなし広場 

14 

リズム遊び 

15 
 

16 17 
海の日 

18 

ミニ夜市ごっこ 

19 
 

20 

ふれあい遊び 

21 

リズム遊び 

22 
 

23 
 

24 
育児講座 

(越智ミドリ先生) 

25 

ふれあい遊び 

26 27 

誕生会 

28 

大きくなったかな 

29 

30 31 
ふれあい遊び 

     

通信 
場 所：紺屋町商店街 フロム２F 
時 間：9：00～15：00（15：00 以降は相談事業） 
連絡先：元気にこにこ堂 ０９０-７６２４-９４２０ 
    神拝保育園   ０８９７-５５-３０５２ 

 今年も蒸し暑い夏がやってきました。涼を求めて「元気にこにこ堂」に遊びに来てください。毎日、30 分近
く「にこにこタイム」をしています。親子で楽しめる遊びを用意していますので、赤ちゃんと一緒にいっぱい
笑いましょう。 
 また、七夕には、親子で飾りを作ったり、短冊に願い事を書いて笹を飾ります。みんなの願いが叶いますよ
うに…。 

今月の乳幼児健康診査 

３か月児健診日   …R5.3 月生 
１歳６か月児健診日 …R3.12 月生 
３歳６か月児健診日 …R1.12 月生 
※ 日時等は、市のホームページで確認してください。 

６月の育児講座は、「こころの発達」についての話でした。 

令和５年 

７月 
元気にこにこタイム予定 

(10 時 30 分頃より) 

日時：7 月 24 日(月)  
10：30 ～ 

講師：越智ミドリ先生 
毎月楽しみにしてくれ

ているお母さんがたく

さんいます。皆さん是

非参加してください。 

育児講座 

なまえうたあそび「♪どこでしょう」 
 にこにこタイムの時、毎回「どこでしょう」をしています。
A ちゃん(10 か月)のママ「先生、ここではしていないけど、
家でするようになったんです」と満面の笑みで「♪ここです 
ここです ここにいます♪」と手で表現して「あ～い！」と手
を上げて返事をする A ちゃんの動画を見せてくれました。 
「わぁ～！すごいネ。かわいい❤」 
って、ママと笑い合いました。 

身体の発達は目に見えてわかるので、できた事とか

ほめたりしてはいましたが、小さいながらも心の発

達もしていっていることが今日の講座でわかりま

した。泣くことも多いのですが、欲求を叶えてほし

いという訴えなので、子どもの心の発達もしっかり

見ていきたいと思います。 

講師：医療カウンセラー 舩戸 智寿子 先生  カウンセリングオフィスとも 代表） 

日時：7 月７日（金）10:00 ～ 12:00    場所：『元気にこにこ堂』 
（この日は午後のみ開所します。この時間帯の元気にこにこ堂はお休みです。） 
乳幼児の子育て相談はもとより、子育てで行き詰った方や登校拒否、引きこもり等、乳幼児から成人までの相談を受け付け
ます。相談を希望される方は元気にこにこ堂のスタッフまでお申し込みください。4 名限定です。 

ついつい家事などしている時に泣いてしまっても

「待ってー」って言ってしまうことが多いですが、

できるだけすぐに抱っこしてあげるようにしよう

と思います。心の成長について勉強になりました。

ありがとうございます。 

最近２つのものを並べると片方を取るので「２つの

世界を知り分ける」発達段階に入ったのだと今日の

講座で知ることができました。子どもが、１単語話

したら、２単語の「ボールあったね」などで返事を

することが話すことにつながるとわかりました。子

どもとの対話を大切に子育てしていきたいです。 

ついつい他の赤ちゃんとの発達と比べてしまいが

ちですが、心や体の発達をみつめて喜べるようにな

りたいと思いました。これからの成長や発達が楽し

みです。 


