
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

日 月 火 水 木 金 土 

 

 

 
 

   

 

1 

ふれあい遊び 

2 

おはなし広場 

3 4 
育児講座 

(越智ミドリ先生) 

5 

ふれあい遊び 

6 7 
ふれあい遊び 

8 
作って遊ぼう 
(ｽﾀﾝﾌﾟあそび) 

9 

おはなし広場 

10 
 

11 

ふれあい遊び 

12 

にこにこラリー 

13 
 

14 

ふれあい遊び 

15 

ふれあい遊び 

16 

おはなし広場 

17 18 
子育て相談 

(越智ミドリ先生) 

19 
ふれあい遊び 

20 
 

21 

ふれあい遊び 

22 
大きくなったかな 

23 

おはなし広場 

24 
 

31 

25 
ふれあい遊び 

26 
誕生会 

27 28 
応援 

おたのしみ会 

29 
ふれあい遊び 

30 

 
 

通信 

場 所：紺屋町商店街 フロム２F 
時 間：9：00～15：00（15：00 以降は相談事業） 
連絡先：元気にこにこ堂 ０９０-７６２４-９４２０ 
    神拝保育園   ０８９７-５５-３０５２ 

 土手には菜の花が咲き始め、春の訪れを感じられるようになってきました。 
 今年度も残り一ヶ月となりました。家族の人に抱っこされて来所していた赤ちゃんも歩けるようになり、 
たくさんの笑顔を見せてくれています。両手を広げたママに向かって、赤ちゃんが初めて一歩一歩とバランス
をとりながら進み、ママの胸にとびこんでいく瞬間。満面の笑みで抱き合っている姿に、私たちもたくさんの
感動と幸せをいただきました。これからも親子で楽しめるあそびを用意していますので、いつでも気軽に 
立ち寄ってください。お待ちしています。 

令和６年 

日時：3 月４日(月)  
10 時 30 分より 

講師：越智ミドリ先生 
毎月楽しみにしてくれ

ているお母さんがたく

さんいます。是非参加

してください。 

育児講座 

今月の乳幼児健康診査 
３か月児健診日   …R5.11 月生 
１歳６か月児健診日 …R4.8 月生 
３歳６か月児健診日 …R2.8 月生 
※ 日時等は、市のホームページで確認してください。 

応援 

おたのしみ会のご案内 

日時：３月 28 日(木)  
10 時 30 分より 

４月より、環境が大きく 
変わる親子さんが多いか
と思います。(入園、職場 
復帰など) 
生活の一つの区切りとし
て「応援 おたのしみ会」
を計画しています。 
みなさんでワクワクな 
新しい春を迎えましょう。 

育児講座の感想 
１月の育児講座は、『乳幼児期の子育てで大事にしたい３つのポイント』に
ついてのお話でした。 

幸せな子に育つための関わり方のお話、とても勉強にな
りました。普段からほめることや笑顔で接することを意
識していましたが、更に意識しようと思いました。あり
がとうございました。 

私が子どもの頃、母によく「あなたが生まれてきてくれて、母さんは幸せ」や「大
好き」など言ってくれていたことを覚えていて、それが安心につながっていたな
と思います。私も息子に伝えていき、自分を大切にし、人に優しくできる人に育
ってほしいなと思いました。ありがとうございました。 

「母の笑顔は、子どもに伝わる」という言葉が印
象的でした。家でもたくさん抱っこして、愛情を
たくさん伝えていきたいと思います。そして、 
たくさんほめていきたいです。 

育児講座の感想 ２月の育児講座は、『保育所・幼稚園に入園するまでに』についてのお話でした。 

３月 元気にこにこタイム予定 
(10 時 30 分頃より) 

子どもの話を聞いてあげることが大事だという
話。忙しかったり、ほかのことをしているときは、
聞いたふりや適当にしていたこともあったと反
省しました。手を止めてしっかり聞いてあげるよ
うに留意しようと思います。 

今日もあっという間の時間でした。みどり先生のお話を
聞くたびに「なるほどな」と納得することがたくさんで、
自分の日々の関りを振り返ることができました。支援セ
ンターに行くと友だちの遊んでいるものを欲しがって
取ったり取られると、怒ったりしていたので「欲しかっ
たね」や「嫌だったね」と声かけを変えていこうと思い
ます。 初めて参加しましたが、興味深い話であっという

間でした。娘さんが母親にフライパンを投げる等
の悲惨な話も聞いて、幼いころからの積み重ね、
関わり方の大切さを知りました。まだ小さいから
覚えてないかもしれないけど、それでも「良い選
択」をできるように努力します。 

春から仕事復帰です。子どもの保育園生活よりも自分の
仕事と家庭のバランスを考えるとふるえています。「話
をきける子どもは、話を聞いてもらった子ども」この言
葉を大切にしようと思います。 

４月から保育園の予定なので大事なポイントを
たくさん教えてもらって良かったです。最近、自
分の意思がはっきりしてきて大変だなと思うこ
とがでてきましたが、発達の一つで大切な時期と
し楽しめるようにしていきたいです。ありがとう
ございました。 


